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2025 YILI SPOR SPOR TOTO ÜMİTLER MİX 1. LİG MÜSABAKALARI
UYGULANACAK KURAL VE ESASLAR
Spor Toto  Ümitler Mİx 1.Lig Genel Açıklamalar ve Müsabaka Tarihleri :
1. Türkiye Judo Federasyonu tarafından 2025 yılında Ümitler Mix 1.Liginde müsabakalar düzenlenecektir.( 03 Eylül 2018 tarihli 32 sayılı lig kurulu kararı ile Ümitler Mix 1. lig müsabakalarının adı, SPOR TOTO ÜMİTLER MİX 1.LİG MÜSABAKASI olarak değiştirilmiştir.)
2. Müsabakalar öncesi Lig Kurulu ve Judo Federasyonunun almış olduğu kararlar ve değişiklikler en az 30 gün önce talimat gereği Federasyonun internet sitesinden yayınlanacaktır.
3. Müsabakalar öncesi reglaman ayrıca yayınlanacaktır.
4. SPOR TOTO Ümitler Mix 1 inci Ligi 2 (iki) Etaplı olarak planlanmıştır.
5. Federasyon zorunlu hallerde Lig Devrelerini, etaplarını, sayısını, müsabaka Tarihi, yerlerini şeklini ve burada açıklanan diğer hususları değiştirebilir. Bu husus lig kurulu ve federasyonun yetkisindedir.
Spor Toto Ümitler MİX 1. Lig Müsabakaları yeri ve tarihi ;
1. Etap Etap ;  27 – 28 EYLÜL 2025 tarihinde ANKARA şehrinde yapılacaktır.
2. Etap Etap ;  01-02 KASIM 2025 tarihinde  ANKARA Şehrinde yapılacaktır.
Ümitler MİX ligi Yükselme Müsabakaları; 28 ARALIK 2025 tarihinde ANKARA şehrinde yapılacaktır. 
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1. Federasyonun belirlediği yükümlülükleri yerine getiren, tercihen 20 (yirmi) Mix takımdan oluşacaktır.
2. Ümitler Mix 1. Ligi 2017 yılı IJF/EJU tarafından yapılan ve uygulamaya konulan Mix ( Bay – Bayan ) Şeklinde olacaktır. Ayrıca 2019 Ocak ayında IJF Kararı gereği ÜMİTLER MİX TAKIM YARIŞMALARI 6 SİKLETTE YAPILACAKTIR.(  39 sayılı ve 01.08.2019 tarihli Türkiye Judo Federasyonu lig kurulu kararı )
3. Ümitler Mix 1’inci Liginde yarışacak sporcular, 2025 yılı için 2008, 2009, 2010 doğumlu sporcular yarışabilecektir.
4. Aşağıdaki takımlar/kulüpler 2025 Ümitler Mix 1. Liginde Yarışacaklardır.
	2025 YILI SPOR TOTO ÜMİTLER MİX 1. LİG TAKIMLARI

	1
	KONYA BBSK.
	11
	BİLECİK GSK.

	2
	İZMİR BBSK.
	12
	TRABZON AYYILDIZ SK

	3
	SANCAKTEPE BEL. SK.
	13
	KONYA SELÇUKLU BEL. SK.

	4
	İSTANBUL BŞB SK.
	14
	ORDU BBSK.

	5
	KOCAELİ BBSK.
	15
	ANKARA EGO SK

	6
	ADAPAZARI BEL. SK.
	16
	ANKARA ETİMESGUT BEL SK

	7
	BURSA OSMANGAZİ BEL. SK.
	17
	SAKARYA ÇAYBAŞI SK.

	8
	VAN BŞB SK.
	18
	GALATASARAY SK.

	9
	MANİSA BBSK
	19
	ANKARA BŞB. SK.

	10
	MANİSA SALİHLİ BEL SK.
	20
	KÜTAHYA BEL. SK.


5. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Yarışabilme;
a. Kulüpler kendilerini temsil edecek Yönetici ve Antrenörler, Kendi Kulüp antetli ve mühürlü Kulüp kaşeli Kafile Listesinde bulunmak zorundadır.
b. Kulüpler kendilerini temsil edecek Sporculara Türkiye Judo Federasyonu Lisansı çıkarmak zorundadır. Türkiye Judo Federasyonu Lisansı olmayan sporcular (Kulüp Sporcusu-Kiralık Sporcu) Lig müsabakalarında kesinlikle yarışamaz.
c. Kiralık sporcular için; kendi kulübünden aldığı Kulüp Antetli yazılı, Kaşeli mühürlü Kulüp Başkanı onayı ile başka bir kulüpte Kiralık olarak yarışabilir. Sporcuya ait olan Türkiye Judo Federasyonu Judo Lisansı bulunması zorunludur.
d. Ümitler 1’inci Ligde Yabancı ülke sporcusu yarışamayacaktır.
e. Ümitler Mix 1. Liginde yarışan takımlar ,  Lig’de yarıştıklarından dolayı , Aynı Lig’de yarışan ya da terfi müsabakalarında yarışacak olan spor kulüplerine kiralık sporcu veremez.
f. Ümitler Mix 1. Lig terfi müsabakalarında yarışacak takımlar, Ümitler Mix 1. Lig ve ya Ümitler Mix 1.lig Yükselmeye katılacak klüplere sporcu veremez.
g. FERDİ SPORCULAR TJF LİGLERİNDE YARIŞAMAZLAR.
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a. Ümitler Mix 1’inci Ligdeki Kulüplere 75.000 TL kulüp yardımı yapılacaktır. 
b. Türkiye Judo Federasyonu tarafından Spor Kulüplerine 1 kez kulüp yardımı yapılacaktır.
c. Türkiye Judo Federasyonu tarafından Dereceye giren kulüpler, ekstra katılım klüp yardımı alamazlar.
d. Ümitler Mix 1’inci Ligdeki Kulüpler 2 etap müsabakalarına katıldıkları takdirde kulüp yardımı alacaklardır.
e. Ümitler Mix ligi dereceye giren spor kulüpleri yardım hususunda ise ; 
Ümitler Mix liginde 1. Olan takıma ; 150.000 TL kulüp yardımı yapılacaktır. ???????????????
Ümitler Mix liginde 2. Olan takıma ;  130.000 TL kulüp yardımı yapılacaktır.????????????????
Ümitler Mix liginde 3. Olan takıma ;  110.000 TL kulüp yardımı yapılacaktır.?????????????????
Ümitler Mix liginde 4. Olan takıma ;  110.000  TL kulüp yardımı yapılacaktır.????????????????
Şeklinde Türkiye Judo Federasyonu tarafından yardım verilecektir.
7. Spor Toto Ümitler Mix 1. Lig İçin Sıkletler;   
      48 – 60 – 63 – 81- +63- +81 Kg şeklinde 6 ( Altı ) sıkletten oluşacaktır. ( 29 Ocak 2019 IJF KARARI GEREĞİ )
a. Baylarda;         -60, -81, +81 Kg şeklinde 3 ( Üç ) sıklette,
b. Bayanlarda;	-48,-63, +63 Kg şeklinde 3 ( Üç ) sıklette, olmak üzere takım 3 (Üç), Bayan 3 (Üç)  Bay sporcudan oluşacaktır.
c. Sporcular istendiği takdirde tartı listesindeki sıkletinin bir üst sıkletinde yarıştırılabilecektir. Müsabaka öncesi Kulüp yöneticisi veya Antrenörün onayıyla verilen liste düzeltilebilir.
d. Her sıklette 2 sporcu önerilmektedir.
8. Spor Toto Ümitler MİX 1.Liginde Tartı ve Teknik Toplantı;
a. Ümitler 1’inci Liginde tartıda 1 Kg tolerans uygulaması yapılacaktır. Sporcular istendiği takdirde tartı listesindeki sıkletinin bir üst sıkletinde yarıştırılabilecektir.( 48 kg kadın ile 60 kg erkek sikleti bir üst siklette yarışamaz )
b. Müsabaka öncesi Kulüp Antrenörünün onayıyla verilen müsabaka listesi düzeltilebilir. Antrenörün imzası veya elektronik ortamdaki düzeltmesi yeterli olacaktır.
c. Tartılar müsabakadan bir gün önce saat 18:00 – 19:00 arasında yapılacaktır.
d. Teknik toplantı müsabakalardan bir gün önce saat 17:00 de yapılacaktır. Yönetici ve antrenörler için Takım elbise zorunludur.
e. Hakem toplantısı; müsabakalardan 1 gün önce saat 17:30–18:00 arasında belirlenen yerde 
yapılacaktır.
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a. Ümitler 1’inci Liginde müsabaka süresi 4 (Dört) dakikadır. EJU ve /veya IJF Değişiklikleri, Uygulama tarihinden itibaren geçerlidir. 
b. Ümitler 1’inci Lig Müsabakaları 6 ( Altı ) Sıkletten oluştuğundan dolayı, oluşacak beraberlikte kura ile çekilecek 1 sıklet (o sıklette takımın sporcusu olup olmaması göz önüne alınmaz) ile golden score’dan başlayan müsabakalar ile sonuca gidilecektir
c. Ümitler 1’inci Lig Müsabakaları 6 ( Altı ) Sıkletten oluştuğundan dolayı, oluşacak beraberlikte elle kura çekilecek 1 sıklet (o sıklette takımın sporcusu olup olmaması göz önüne alınmaz) ile golden  score’dan başlayan müsabakalar ile sonuca gidilecektir.
10. Spor Toto Ümitler Mix 1.lig’inde Müsabakalarda kesin galibiyet söz konusu olduğunda, (örneğin: 4-0 / 4-1 vb.), diğer takımın sporcuları müsabakalara çıkmayabilir.( isteğe bağlı bir durumudur) 
11. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Başarı değerlendirilmesi;
a. 2025 Lig sezonu içerisinde Ligde yarışan Takımlar aldıkları sonuçlara göre sıralanırlar. Federasyonun belirleyeceği sayıdaki takımlar ödüllendirilir. Federasyonun belirleyeceği sayıdaki Takımlar bulunduğu ligden düşer. 
b. Federasyonun belirleyeceği sayıdaki takım bir üst Lige çıkar.
c. 2025 Yılı Ümitler 1’inci Liginde 4 (Dört) Takım düşecektir. (Genel Lig talimatı hükümleri hariç Lig Kurulu ve Federasyon bu konuda toplanıp karar alırlar.)
d. Ayrıca Genel Lig Talimatının 20. Maddesi hükümleri gereği takımların müracaatı, Ligden düşürülecek ve Lige terfi edecek takımlar, Lig Kurulu kararı ve Yönetim Kurulunun onayı ile Lige terfi eder veya düşerler.
e. Genel Lig Talimatının 28 ve 29 Maddesi gereği takımlardan Lige katılmayanlar, sahte belge, cezalı sporcu vb. ile Hükmen yenik sayılanlar Ligden düşmüş sayılır. Bütün bu hususların değerlendirilmesi ve kararı lig kurulu ve federasyon tarafından yapılır karara bağlanır.
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12. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Takımların Mindere Çıkarabileceği Sporcu Sayıları;
a. Ümitler 1’inci Liginde; Takımlar en az 4 (Dört) Sporcu ile mindere çıkmak zorundadır. 
b. Her takım istediği kadar Kiralık Sporcu alabilir. Fakat 4 Kiralık tarttırabilir. Kiralanan sporcular etaplarda farklı takımlarda yarışamaz.
c. Müsabaka da yarışacak olan Kiralık Sporcu sayısı Toplamda 2 kişiyi geçemez. 
d. Ümitler 1.Liginde Kiralık olarak başka takımlarda mücadele eden sporcular, Ümitler 1. Lig terfisinde kendi kulüplerinde de yarışamaz ya da başka bir takımda kiralık olarak yarışamaz. Bu tür bir uygulama yapıldığı takdirde, yapan takım sonradan ortaya çıksa dahi 4-0 mağlup ilan edilecek ve ligden düşürülecektir .
e. FERDİ LİSANSLI SPORCULAR TJF LİGLERİNDE YARIŞAMAZLAR. 
13. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Puanlama;
a. Galibiyet 3 ( üç ) Puan, 
b. Mağlubiyet 0 ( sıfır ) Puandır. 
14. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Sporcu Sayıları;
a. Kulüpler tartı listelerinde Ümitler 1’inci Liginde İstedikleri kadar Kiralık sporcu bulundurur Fakat Müsabakalarda her maçta Kiralık en fazla 2 sporcu yarıştırabilir. 
b. Takımın 12 (On iki) Kişi, her sıklette iki sporcu olması önerilir.
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15. Spor Toto Ümitler MİX 1. Liginde Terfi Müsabakaları;
DEĞİŞİKLİK; 2025 / 70 NOLU  LİG KURULU KARARI GEREĞİ ; Ümitler Mix 1.ligi Terfi maçlarında sıklet değişikliği yapılmıştır.
Sıkletler; Ümitler MİX 1.Lig terfileri için, 
a. 48– 55 – 57 – 66 – 70 – 81 - +70 - +81 Kg şeklinde 8 ( Sekiz ) sıkletten oluşacaktır.
b. Baylarda;	    -55, -66, -81, +81 Kg şeklinde 4 ( Dört ) sıklette,
c. Bayanlarda;	    -48, -57, -70, +70 Kg şeklinde 4  ( Dört) sıklette, 
Olmak üzere takım 4 (Dört), Bayan 4 (Dört) Bay sporcudan oluşacaktır.
Sıkletler; Ümitler MİX 1.Lig terfileri için, 
d. 48– 60 – 63 – 81 - +63 - +81 Kg şeklinde 6 (Altı ) sıkletler değiştirilmiştir.
e. Baylarda;	    -60, -81, +81 Kg şeklinde 3 (Üç ) sıklette,
f. Bayanlarda; -48, -63, +63 Kg şeklinde 3 (Üç) sıklette, 
Olmak üzere takım 3 (Üç), Bayan 3 (Üç) Bay sporcudan oluşacaktır.
d. Tüm takımlar en az 6 sporcu ile tatami’ye çıkmak zorundadır.
e.  Sporcular istendiği takdirde tartı listesindeki sıkletinin bir üst sıkletinde yarıştırılabilecektir. Müsabaka öncesi Kulüp yöneticisi veya Antrenörün onayıyla verilen liste düzeltilebilir. Ümitler MİX 1.lig terfi müsabakalarında 2 kiralık sporcu yarıştırılabilir.
                      f.   Liglerin son etabından sonra terfilere müracaat eden takımlardan federasyonca uygun görülenler arasında müsabakalar yapılarak sıralama yapılacaktır.
                      g.   Lig kurulu ve Federasyon tarafından yükselecek takımlar belirlenerek bir sonraki sezon Ümitler 1’inci Liginde yarışma hakkı elde edeceklerdir.
                      h.   2026 yılı için, 2025 yılı ümitler mix  1.lig terfi müsabakaları sonucunda; (Genel lig talimatı hükümleri hariç ) 4 (dört) takım lige çıkacaktır.
       ı. Ümitler mix 1’inci Ligi Terfi müsabakalarına katılacak kulüpler, 2026 yılında ÜMİTLER MİX 1. LİGİNDE Yarışacakları için, 2025 yılında 2008 , 2009, 2010 ve 2011 doğumlu sporcular ile yarışabilecektir.
16.	Spor Toto Ümitler MİX 1.lig terfi müsabakalarında Teknik Toplantı ve tartı ;
a. Ümitler mix 1.lig terfi müsabakalarına Katılım şekli ise; Kulüpler başvurularını Kulüp antetli bir dilekçe ile federasyona bildireceklerdir. Teknik Toplantı esnasında ise takım listesini sunacaklardır.
b. Ümitler mix 1’inci Liginde müsabaka süresi 4 (Dört) dakikadır. 
c. Ümitler mix 1’inci Lig Terfi Müsabakaları 8 ( Sekiz ) Sıkletten oluştuğundan dolayı, oluşacak beraberlikte kura ile çekilecek ve belirlenen bir sıklet (o sıklette takımın sporcusu olup olmaması göz önüne alınmaz), golden score’dan başlayan müsabaka ile sonuca gidilecektir.
d. Ümitler mix 1.lig terfi müsabakaları, Katılım durumuna göre Pul sistem ya da Double Repesaj sistem uygulanacaktır.
e. Ümitler mix 1. Lig terfi müsabakalarında Yabancı sporcu yarışamayacaktır.
f. Terfide Kulüpler 4 kiralık tarttırabilir. 2 sporcu yarıştırabilirler.
g. Türkiye Judo Federasyonu Ümitler mix 1’inci Lige terfi Müsabakalarına katılmak isteyen kulüpler, Kulüp Antetli liste ile müsabakalardan en geç 2 gün önce federasyona başvurarak sisteme bilgi girişi yapmak zorundadırlar. Liste Teknik toplantı esnasında ayrıca verilecektir.
h. Ümitler mix 1’inci Lig terfi müsabakalarında, tartıda 1 Kg tolerans uygulaması yapılacaktır. Sporcular istendiği takdirde tartı listesindeki sıkletinin bir üst sıkletinde yarıştırılabilecektir.
i. Müsabaka öncesi Kulüp Antrenörünün onayıyla verilen müsabaka listesi düzeltilebilir. Antrenörün imzası veya elektronik ortamdaki düzeltmesi yeterli olacaktır.
j. Tartılar müsabakadan bir gün önce saat 18:00 – 19:00 arasında yapılacaktır.
k. Teknik toplantı müsabakalardan bir gün önce saat 17:00 de yapılacaktır. Yönetici ve antrenörler için Takım elbise zorunludur.
l. Hakem toplantısı; Müsabakalardan bir gün önce 1 gün önce saat 17:30 – 18:00 arasında belirlenen yerde yapılacaktır.
m. Ümitler mix 1. Lig terfi müsabakalarında madalya müsabakalarında ve Kupa töreninde Antrenörlerin Takım elbise giymesi zorunludur.
n. Terfide Kura ve tartı lig kurulunun belirleyeceği sıra ile yapılacaktır.
o. FERDİ LİSANSLI SPORCULAR TJF LİGLERİNDE YARIŞAMAZLAR. 
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a. Usulsüz Sporcu yarıştıran kulüpler sonradan ortaya çıksa dahi Hükmen Mağlup sayılırlar ve ligden düşerler.
b. Müsabakalarda Mavi-Beyaz judogi uygulaması yapılacak olup, Kulüpler önceden Federasyondan onay alarak kendi renklerini simgeleyen Judogilerle müsabakalara çıkabilir. Ancak takımın tamamının aynı tip Judogi ile müsabakalara katılması zorunludur. 
c. Takımlar Federasyondan onayla Judogilerine reklam alabilirler.
d. Liglerde yarışacak takımların yerine çıkacak Takımları belirlemek için Lig terfi maçları yapılacaktır.
e. Lig Terfilerinde maçlar eleme usulü yapılacak olup, Kura da seri başı uygulaması yapılmayacaktır. 
f. Tüm etaplarda Liglerin açılış seremonisi liglerin ilk müsabakasının başlamasına en az 15 Dakika kala tamamlanır. Tüm Takımlar seremoniye katılmak zorundadır. Seremoniye Katılmayan takımlara federasyon tarafından lig yardımı yapılmaz.
g. Takımlar Müsabakalara Antrenörün imzaladığı müsabaka katılım listesi ile katılırlar.
h. Liglerde yarışan Kulüplere ödenecek yardım, Ödül vb tüm ödenekler Federasyon tarafından belirlenir. 
i. İtirazlar, Federasyon mutemedine 2.000 TL yatırarak Müsabaka anında Lig Kuruluna, Müsabakadan sonra ise , Federasyon Banka hesap numarasına 2.000 TL yatırılarak Federasyona dekontuyla birlikte yapılabilecektir. İtiraz bedeli yatırılmadan yapılan, itirazlar dikkate alınmayacaktır. İtirazın haklı bulunması durumunda para geri iade edilecektir. İtiraz haksız bulunursa Federasyona gelir kaydedilecektir.
j. Sporcu Bilgi formu eksiksiz doldurularak kulüp yetkilisi tarafından mutlaka imzalanıp mühürlenmelidir.
k. Antrenörler Müsabakalarda Kulüp ya da il logosu olan eşofmanlar ile Minder kenarında oturacaklardır. Bu bölgede idareci veya başka personel bulunamaz 
l.  Antrenörler ve Yöneticiler Teknik Toplantıya ve Madalya Seronomisine Takım elbise katılmak zorundadır.
m. Dereceye Giren Takımlar, Madalya kürsüsüne Tavsiye edilen sayıda en fazla çıkabilirler.
18. Federasyon zorunlu hallerde Lig Devrelerini, etaplarını, sayısını, müsabaka Tarihi, yerlerini şeklini ve diğer hususları değiştirebilir. Bu husus lig kurulu ve federasyonun yetkisindedir.




[image: C:\Users\deniz.silli\Desktop\spor-toto.jpg][image: ]
2025 yılı Spor Toto Ümitler MİX 1. Ligi Takım Listesi ; 
TAKIM ADI ; 
TAKIM ANTRENÖRÜ : 

	
	ADI – SOYADI
	DOĞUM TARİHİ
	SİKLETİ
	DURUMU

	1
	
	
	48
	

	2
	
	
	48
	

	3
	
	
	60
	

	4
	
	
	60
	

	5
	
	
	63
	

	6
	
	
	63
	

	7
	
	
	81
	

	8
	
	
	81
	

	9
	
	
	+63
	

	10
	
	
	+63
	

	11
	
	
	+81
	

	12
	
	
	+81
	







                Durumu ; Kulüp ya da kiralık
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SPORT COMMISSION UPDATES FOR 2019
1) Cadets World Championships Mixed Team
(Ghange of the wolght categories of e Cadots Mixed Toam event as foows

Women: 48k, 63k, 463kg
Mon: 601, ik, *81kg

Judoka have o competa in thirinscribed mixed team catogory and CANNOT bo moved up
o one categary hgher

2) Junior Categories.
Cancelaton ofthe categories of 55kg and -44kg fo the Junirs n all compettions

3) Junior Mixed Teams
‘Chango of the weight categorios for the Juniors Mixed Toam event as follows:

Women: -57kg, -70kg, +70kg
Mon: 734, 30kg. +90k)

4) Host organisar participants.

16 fomalos + 16 malg

10 fomales + 10 males
(with max.2 por cat)

Only 9 fomales + 9 males wil rocoive WRL
poits

Starting 2019

Up o2 places quaranieed per catogory.
Starting 2019 fhost has 0 athetes in the top 36 they can add
Top 3 inin WRL of each | 225 37" & 38"

catogory. fhost has 1 athlela inthe top 36 they can add 1
No roserves wil bo indted, | as 37°.
Ifhost has 2 athletes n the top 36 none can be
added
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