
Ders Ders Saati - Adı

29.01.2020
08:30 / 12:30 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

30.01.2020
08:30 / 12:30 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÖZEL ANTRENMAN BİLGİSİ

31.01.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI

01.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI

02.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

03.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

04.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

05.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

06.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

07.02.2020
08:30 / 12:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - ÜST DÜZEY TEKNİK TAKTİK

08.02.2020
08:30 / 12:30 - YETENEK SEÇİMİ VE İLKELERİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - YETENEK SEÇİMİ VE İLKELERİ

09.02.2020
08:30 / 12:30 - BESLENME KAYNAKLI ERGOJENİK YARDIM
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - BESLENME KAYNAKLI ERGOJENİK YARDIM

10.02.2020
08:30 / 12:30 - MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE HEDEF BELİRLEME
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE HEDEF BELİRLEME

11.02.2020
08:30 / 12:30 - MÜSABAKA ANALİZLERİ VE İSTATİSTİK
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - MÜSABAKA ANALİZLERİ VE İSTATİSTİK

12.02.2020
08:30 / 12:30 - SPOR FİZYOLOJİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR FİZYOLOJİSİ

13.02.2020
08:30 / 12:30 - SPOR FİZYOLOJİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR FİZYOLOJİSİ

14.02.2020
08:30 / 12:30 - GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ

15.02.2020
08:30 / 12:30 - GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ

16.02.2020
08:30 / 12:30 - SPOR PSİKOLOJİSİ
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR PSİKOLOJİSİ

17.02.2020
08:30 / 12:30 - SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON (5 SAAT)
12:30 / 13:30 - ÖĞLE ARASI
13:30 / 14:30 - SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON (5 SAAT)
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