Ders

29.01.2020

30.01.2020

31.01.2020

01.02.2020

02.02.2020

03.02.2020

04.02.2020

05.02.2020

06.02.2020

07.02.2020

08.02.2020

09.02.2020

10.02.2020

11.02.2020

12.02.2020

13.02.2020

14.02.2020

15.02.2020

16.02.2020

17.02.2020

Ders Programi

Ders Saati - Adi

08:30 / 12:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISi
12:30 / 13:30 - OGLE ARASI

13:30/ 19:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISi

08:30/ 12:30 - OZEL ANTRENMAN BILGISi
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - OZEL ANTRENMAN BiLGISi

08:30/ 12:30 - UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30/ 19:30 - UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI

08:30/ 12:30 - UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30/ 19:30 - UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE PROGRAMLANMASI

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNIK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNIK TAKTIK

08:30/ 12:30 - UST DUZEY TEKNiK TAKTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - UST DUZEY TEKNIK TAKTIK

08:30 / 12:30 - YETENEK SECiMi VE iLKELERI
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30/ 19:30 - YETENEK SECiMi VE iLKELERI

08:30/ 12:30 - BESLENME KAYNAKLI ERGOJENIK YARDIM
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - BESLENME KAYNAKLI ERGOJENIK YARDIM

08:30/ 12:30 - MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF BELIRLEME
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - MOTIVASYON TEKNIKLERi VE HEDEF BELIRLEME

08:30/ 12:30 - MUSABAKA ANALIZLERI VE iSTATISTIK
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - MUSABAKA ANALIZLERI VE iSTATISTiK

08:30/ 12:30 - SPOR FizYOLOJiSi
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR FizYOLOVJISi

08:30/ 12:30 - SPOR FizYOLOJiSi
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR FizYOLOVJISi

08:30/ 12:30 - GENEL ANTRENMAN BILGISi
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - GENEL ANTRENMAN BiLGiSi

08:30/ 12:30 - GENEL ANTRENMAN BILGISi
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - GENEL ANTRENMAN BiLGiSi

08:30/ 12:30 - SPOR PSIKOLOJISI
12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 19:30 - SPOR PSIKOLOJiSi

08:30/ 12:30 - SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON (5 SAAT)

12:30/ 13:30 - OGLE ARASI
13:30 / 14:30 - SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON (5 SAAT)
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